CONFERINTA JUDETEANA
“ Medicina de familie — trecut, prezent si viitor”- Editia all-a

Data: 8-10 mai 2024
Locatia: Oradea, Sala evenimente Emerald

Program:
Miercuri, 08.05.2024
13.00-14.00: Primirea si inscrierea participantilor
14.00-14.20: Deschiderea oficiala a conferintei

- Conf.univ.dr Pantis Carmen, Presedinte CMBh

- Prof.univ.dr Daina Lucia, director medical SCJUBh

- Conf.univ.dr Rahota Daniela, Director Executiv DSP Bh
- jr Dulau Dorel, Director General CAS Bh

- dr German Ramona, Presedinte OPMFBH

14.20-14.40: Medicul de familie — pion central in asigurarea starii de sanatate a populatiei,
Conf.dr.Ritli Ladislau

14.40-15.00: Importanta colaborarii interdisciplinare in vederea cresterii calitatii actului
medical, Conf.univ.dr Pantis Carmen

15.00-15.20: Sanatatea comunitatii — abordare integrata, Conf.univ. dr Rahota Daniela, dr
Racz Diana, dr.Sonea Calin

15.20-15.40: Dezvoltarea serviciilor medicale, pe domenii de asistenta medicala, in ultimii 3
ani in judetul Bihor, jr.Dulau Dorel

15.40-16.00: Medicina de familie ca profesie liberala — trecut, prezent si viitor, dr Ramona
German

16.00-16.20: Pauza de cafea

16.20-16.40: Preventia la pacientul obez. Obezul — un sinucigas satisfacut?, Conf.dr.Demian
Luiza

16.40-17.10: Preventia prin evaluari periodice |la grupa de varsta 0-18 ani, Prof.univ.dr Daina
Lucia, dr Tigan loana



17.10-17.40: Preventia si evaluarea riscului individual la persoanele adulte, Prof.univ.dr
Daina Lucia, dr German Ramona

17.40-18.00: Concluzii- dezbateri interactive
Joi, 09.05.2024

11.00-.11.30: Monitorizarea activa prin plan de management integrat pentru bolile cu risc
cardiovascular, Prof.univ.dr Daina Lucia, dr Verzea Adrian

11.30-12.00: Monitorizarea activa prin plan de management integrat pentru bolile
respiratorii, Prof.univ.dr Daina Lucia, dr Hora Delia

12.00-12.20: Managementul durerii, Conf.univ.dr Carmen Pantis

12.20-12.40: Cauze rare de lombalgie — sindromul psoas iliac malign, As.univ.dr German
Mihai, dr German Ramona

12.40-13.00: Obiectivele si beneficiile terapiei hiperbare, dr.Tilvescu Catalin

13.00-13.20; Managementul sindromului de intestin iritabil - de la teorie la practica,
Prof.Univ.dr Fratila Ovidiu

13.20-13.40: Pauza de cafea

13.40-14.00: Eficacitatea antihipertensiva tridimensionala pentru pacientul hipertensiv
obez, Prof.univ.dr Babes Emilia

14.00-14.20: Ghiduri actualizate in managementul HTA: aspecte practice, As.univ.dr
Ardelean Adriana

14.20-14.40: Ghiduri actualizate in managementul diabetului zaharat, Conf.univ.dr. Demian
Luiza, dr Moca Madalina

14.40-15.00: Provocari si dificultati in tratamentul leziunilor piciorului diabetic, Conf.univ.dr.
Pop Mircea, dr German Ramona

15.00-15.20: Insuficienta cardiaca: sindrom cu mortalitate semnificativa, Sef lucr.dr.
Maghiar Florin
15.20-15.40: Hipnoza conversationala, Prof.univ.dr Bumbu Adrian

15.40-16.00: Medicul de familie fata in fata cu depresia, dr Platona Rita

16.00-16.20: Impactul psihologic al disfunctiilor temporo-mandibulare, PhD. FT. Pop Marius
Sorin



16.20 -16.40: Pauza de cafea
16.40-17.00: Anemia de la banal la semnal de alarma, dr Suciu Lazar Viorel
17.00-17.20: Monitorizarea gravidei — aspecte practice, As.univ.dr Veres Monica

17.20-17.40: Incontinenta cu imperiozitate la pacientii varstnici sau cu tulburari
neurologice: un tratament la indemana medicului de familie, dr Jovrea Daniela

17.40-18.00: Prolapsul genital — importanta interventiei precoce, Prof.univ.dr Bumbu
Gheorghe

18.00-18.20: Sisteme informatice avansate - simpozion satelit ICMED

18.20-18.40: Litiaza renala: tratamentul minim invaziv, dr Rahota Razvan, As.univ.dr Coste
Bogdan, As.univ.dr Borza Ciprian, dr Rahota Bogdan, Prof.univ.dr Teodor Maghiar

18.40-19.00: Importanta utilizarii tehnologiei in relatia pacient-medic de familie-medic
specialist, As.univ.dr.Bustea Cristiana

19.00: Cina festiva
Vineri, 10.05.2024
10.00-10.20: Tumori cerebrale — prezentare de caz, Prof.univ.dr.Mohan Aurel

10.20-10.40: Cefaleea si tulburarile posturale la copii, Conf.univ.dr Pop Simona, dr Baiduca
Alexandru

10.40-11.00: Front comun pentru salvarea pacientului cu BPOC, Prof.univ.dr Mihaicuta
Stefan

11.00-11.20: Primul semn de durere in gat? Decizii terapeutice pentru mai repede, mai
bine- Conf.univ.dr Manole Felicia

11.20-11.40: Rolul Saccharomyces boulardii CNCM [-742 in solutionarea disbiozei asociate
consumului de antibiotic, dr Cladovan Claudia Teodora

11.40-12.00: Managementul pacientului cu astm bronsic, dr Verzea Adrian

12.00-12.20: Sezonul infectiilor respiratorii. Ce alegem pentru succesul terapeutic?, dr.
Cladovan Claudia Teodora

12.20-12.40: Pauza de cafea

12.40 — 13.00: Infectiile bacteriene versus infectiile virale: temporizarea tratamentului cu
antibiotic, As.univ.dr Simionescu Bianca



13.00-13.20: Abordarea pacientului cu sindrom vertiginos in cabinetul medicului de familie,
As.univ.dr Domuta Eugenia Maria

13.20: 13.40: Nutritia personalizata post cezariana: Microbiomul sugarului pentru o
dezvoltare armonioasa, dr Galis Radu

13.40-14.00: Vaccinarea- impreuna dincolo de limite, dr Budea Adina, dr lova Camelia, dr
Fericean Mariana, dr Fodor Ondine, Conf.univ.dr Rahota Daniela

14.00-14.20: Circuitul pacientului oncologic, dr Parcalab Paula

14.20-14.40: Mortalitatea infantila- expresia gradului de pregatire si interventie a unei
comunitati in apdrarea vietii, dr Racz Diana, dr Sendroiu Beatrice, dr Tirt Dorel, Conf.univ.dr
Rahota Daniela

14.40-15.40 Masa de pranz

15.40-16.20: Medicina bazata pe dovezi - intre realitate si fictiune, Prof.univ.dr Buhas
Camelia, Conf.univ.Mihalache, Conf.univ.dr Pantis Carmen, Conf.univ.dr Pop Claudia

16.20-16.40: Osteoporoza: riscuri, diagnostic, tratament, dr Hora Delia

16.40-17.00: Necesitatea masurilor de protectie a datelor cu caracter personal la nivel de
cabinet, dr Ramona German

17.00-17.20: Strategii de eficientizare a serviciilor medicale, Prof.univ.dr Daina Lucia

17.20-17.40: Dezvoltarea serviciilor de diagnostic si dotarea la nivelul cabinetului de
medicina de familie, dr Verzea Adrian

17.40-18.00: Contractul cadru: trecut, prezent si viitor, Conf.univ.dr Pantis Carmen, dr
Ramona German

18.00-18.30 Concluzii- dezbateri interactive

18.30: inchiderea conferintei



